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宁波师资培训基地 2022 年度高职教育师资培训通知
各有关高校：

全国高职高专教育现代教育技术培训基地设立于宁波职业技术学院，是教育部设立的高职

高专教育师资培训基地之一。

基地由教育部和宁波职业技术学院投资近 500 万元于 2002 年建成。基地设有 1个教师活动

中心、3个智慧教室、2个教学资源制作室，1个多功能会议室。

基地根据职业院校建设和教师专业化发展需要规划培训项目，面向全国职业院校开展教师

教学能力培训、专项技术培训、辅导员培训及管理干部培训，经考核合格后颁发全国高职高专

教育师资培训结业证书。

基地建成了一支由校内教师和校外职业教育领域专家、学者组成的教师队伍，以满足培训

工作的需要。

截至 2021年 12月，基地已举办各类职业院校师资培训班 480期，为全国各地 1000余所职

业院校培训教师 40000余人，促进了职业教育师资队伍建设。

针对我国高等职业教育发展面临的新形势和新任务，宁波师资培训基地在广泛调研培训需

求的基础上，规划了一系列有针对性的师资培训项目。现将 2022 年 3—12 月拟实施的培训计划

公布如下。

一、 培训项目

项目编号：NBJD001（线上培训）

项目名称：BOPPPS 六步法教学设计

培训内容：BOPPPS 的教学模式的 6 大元素，BOPPPS教学设计

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：500元/人
开班时间： 2022 年 3 月 12日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD002（线上培训）

项目名称：线上线下混合式金课建设

培训内容：线上线下相结合的新型课堂教学活动组织，以学习支持服务为核心的在线教学平台

建设与应用

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：500元/人
开班时间： 2022 年 3 月 26日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD003（线上培训）
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项目名称：金课与逆向教学设计

培训内容：线上金课（精品在线开放课程、慕课）的课程视频设计；线上金课（精品在线开放

课程、慕课）微视频制作；线上线下混合金课（教师如何利用在线教学资源开展混合式）教学

实践

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：500元/人
开班时间： 2022 年 4 月 9日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD004（线上培训）

项目名称：合作学习教学法设计与实践

培训内容：合作学习的理论基础；合作学习的常见策略；合作学习教学设计

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：500元/人
开班时间： 2022 年 4 月 16日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD005（线上培训）

项目名称：高质量项目化教学设计与实施

培训内容：项目化教学的设计元素；项目化教学的实践元素；项目化教学案例分享

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：500元/人
开班时间： 2022 年 4 月 23日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD006（线下培训）

项目名称：职业院校有效课堂建设及认证

培训内容：职业院校课堂教学中存在的问题及应对措施；有效课堂认证标准、认证程序及保障

制度、模拟认证；有效课堂的建设路径；基于认证标准的任务型课程整体设计及案例；基于认

证标准的任务型课程单元设计及案例；有效课堂建设与教师教学能力比赛

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 4 月 18日—4 月 23日

2022 年 7 月 18日—7 月 23日

2022 年 10月 30 日—11 月 5 日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）
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项目编号：NBJD007（线下培训）

项目名称：三教改革背景下的课堂教学有效性提升

培训内容：教育部“三教”改革政策解读及实施路径；职业院校课堂教学中存在的问题及应对

措施；任务型课程整体设计及案例；任务型课程单元设计及案例；课堂教学方法—对分课堂的

设计与实施、金课与逆向教学设计、合作学习教学法设计与实施等；教师教学能力比赛的材料

编写与准备

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 6 月 20日—6 月 25日

2022 年 8 月 1日—8 月 6 日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD008（线下培训）

项目名称：三教改革背景下教师创新团队建设路径和实施案例

培训内容：教育部“三教”改革政策解读及实施路径；教育部关于教师创新团队建设要点，教

师创新团队的建设路径和方法；结构化教学团队的创建与课堂教学实施；提升双师型教师能力

的途径与方法；教师团队的科研和教学能力提升；教学能力比赛教师团队的合作与分工；教师

创新团队建设案例分享

培训对象：高职院校二级学院（系部）管理人员、专业群（专业）负责人、教师、教学管理人

员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 6 月 27日—7 月 2日

2022 年 10月 10 日—10月 15日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD009（线下培训）

项目名称：新教师职业教育教学能力入门及课堂教学实施

培训内容：高职院校的整体教学改革；职业院校课堂教学中存在的问题及应对措施；新教师职

业教育教学能力提升的实施路径；任务型课程整体设计及案例；任务型课程单元设计及案例；

课堂教学方法—对分课堂的设计与实施、金课与逆向教学设计、合作学习教学法设计与实施等

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 5 月 9日—5 月 14日

2022 年 12月 5 日—12月 10 日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0010（线下培训）

项目名称：职业教育课堂教学组织实施方法应用

培训内容：现代职业教育的课程模式与教学模式；现代职业教育教学法总论；信息技术支持下

的典型教学方法示范及学员实战演练（项目教学、案例教学、问题教学、活动教学、讨论式教
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学、研究性学习、合作学习、翻转课堂等）；教师教学能力比赛的材料编写与准备

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 7 月 11日—7 月 16日

2022 年 10月 17 日—10月 22日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0011（线下培训）

项目名称：高质量项目化教学设计与实施

培训内容：项目化教学的设计元素；项目化教学的实践元素；项目化教学案例分享

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 8 月 1日—8 月 6 日

2022 年 11月 7 日—11月 12 日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0012（线下培训）

项目名称：高职院校人文社科类教师科研创新与服务能力提升培训班

培训内容：高职院校教师科研项目申报的实战化指导；基于期刊分析的人文社科类教师论文撰

写与投稿；资政报告的价值分析及其撰写技巧与报送路径；人文社科类科研成果奖的关注点分

析与培育申报；高职院校科研团队建设的基本要素与推进措施；高职院校教师的学术规范意识

与科研诚信建设；高职院校人文社科类教师科研素养及其提升路径；人文社科信息检索能力提

升及科研方法的应用

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 4 月 25日—4 月 30日

2022 年 7 月 11日—7 月 16日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0013（线下培训）

项目名称：高职院校工程技术类教师科技创新与服务能力提升培训班

培训内容：高职院校教师科研项目申报的实战化指导；基于期刊分析的工程技术类教师论文撰

写与投稿；专利政策解读及专利申请与应用转化策略；工程技术类科研成果奖关注点分析与培

育申报；高职院校教师技术服务的涵盖范围及能力提升；高职院校教师的学术规范意识与科研

诚信建设；高职院校工程技术类教师科研素养与提升路径；高职院校科研反哺教学及教育科研

方法的应用

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022年 6 月 6日—6 月 11日

2022 年 7 月 25日—7 月 30日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）
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项目编号：NBJD0014（线下培训）

项目名称：高职院校科研管理人员能力提升培训班

培训内容：“双高”建设背景下高职院校科研工作的定位；高职院校学术道德建设与科研诚信教

育；高职院校如何打造独具特色的科研创新服务团队；高职院校科研经费管理存在的问题与改

进措施；高职院校以科研制度设计推进科研管理创新；高职院校学术委员会的组建与运行机制

建设；高职院校科研二级管理的方案设计与绩效评价；高职院校科研工作量化考核的方案设计

与实施；高职院校学术交流机制建设及其绩效评价

培训对象：高职院校教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 5 月 23日—5 月 28日

2022 年 8 月 1日—8 月 6 日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0015（线下培训）

项目名称：信息化教学的设计、开发与实施

培训内容：信息化与信息化教学；信息化教学的特点及模式；信息化教学设计的流程；信息化

教学资源的开发技术（演示型课件、互动型课件、短视频制作、PPT 美化、微课等）；信息化教

学环境的构建；信息化教学的实施与效果评价；信息技术与教学创新、职业院校教师教学能力

比赛参赛指导（基于信息化的教学设计、课堂教学和实训教学）

培训对象：职院校教师、教学管理人员、教学资源开发人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间：2022 年 7 月 11日—7 月 16日

2022 年 10月 24 日—10 月 29日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0016（线下培训）

项目名称：混合式教学与在线开放课程建设及应用

培训内容：传统教学、在线教学与混合式教学的比较；混合式教学的特点及不同模式；职业教

育在线开放课程的设计与建设；信息化教学资源的开发技术（演示型课件、互动型课件、短视

频制作、PPT 美化、微课等）；线上、线下结合的学习活动设计；移动互联背景下的混合式教学

实践；SPOC 课程建设与应用

培训对象：高职院校教师、教学管理人员、教学资源开发人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间：2022 年 7 月 18日—7 月 23日

2022 年 11月 14 日—11月 19日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0017（线下培训）



6

项目名称：基于“1+X”的高职院校模块化课程体系构建与书证融通教学实施

培训内容：教育部关于“1+X”政策解读；“1+X”证书试点的申报与实施；基于“1+X”的高职

院校模块化课程体系构建；任务型的课程整体设计；任务型的书证融通课堂教学方法；高职院

校模块化课程体系构建和课堂教学实施案例分享

培训对象：高职院校二级学院（系部）管理人员、专业负责人、专任教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 7 月 25日—7 月 30日

2022 年 12月 12 日—12月 17日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0018（线下培训）

项目名称：专业层面的课程思政建设与课程教学模式创新与实施

培训内容：高职院校的整体教学改革；职业院校的思政课程与课程思政；职业院校课程思政的

理念与实施路径；基于课程思政和五育融合的任务型课程整体设计及案例、单元设计及案例；

有效融入课程思政的课程教学模式创新及课堂教学方法应用、课程思政案例分享

培训对象：高职院校专任教师、从事公共课教学、创新创业教育、思政工作、教育教学研究者、

教学管理者

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 5 月 16日—5 月 21日

2022 年 7 月 18日—7 月 23日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0019（线下培训）

项目名称：“双高”背景下高水平专业群及特色品牌专业建设与实施

培训内容：双高背景下专业群建设的任务与路径；专业群人才培养方案的设计与实施；“1+X”证
书试点与专业建设；专业群课程体系建设；课程设计与课堂教学改革；优秀专业负责人的能力

养成；专业建设经验交流

培训对象：职业院校各专业（群）负责人、专业带头人、骨干教师、教学管理人员

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 7 月 25日—7 月 30日

2022 年 11月 21 日—11月 26日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

项目编号：NBJD0020（线下培训）

项目名称：辅导员团队建设及学生管理思想政治教育模式创新

培训内容：当前职业院校学生工作形势分析及突破创新；职业院校十大育人体系的构建；三全

育人的工作体系与运行；创新创业教育与人才培养；学生管理工作的机制与体制创新；学生党

团工作创新；二级学院的学生工作与学风建设；优秀辅导员的能力养成；辅导员及班主任工作

经验交流

培训对象：职业院校从事学生管理工作的领导、辅导员、班主任、思政工作人员



7

收费标准：3000元/人（含餐费），住宿费用自理，住宿由培训基地统一安排

开班时间： 2022 年 8 月 1日—8 月 6 日

2022 年 12月 19 日—12月 24日

联系人：何老师（0574-8689 1579，158 2455 8551）

基地亦可为有特殊需求的职业院校提供个性化的培训服务，可上门培训或者在双方商定的

地点培训。具体事宜请与基地直接联系。联系人:胡老师（0574-86891495，13429301419）

二、 培训证书

经培训考核合格后颁发教育部“全国高职高专教育现代教育技术培训基地证书”。

三、 培训地点

以上培训项目的培训地点均在宁波市。具体报到地点将于开班前 10 天左右短信通知已报名

的学员。

四、 其它事项

1. 报名截止时间为开班前一周，可来电咨询有关培训的任何事项。

2. 采用在线报名方式（恕不接受电话报名），网址：https://pxxy.webs.nbpt.edu.cn/。根据报

名的先后顺序录取学员，报名时请选择相应的培训时间与培训项目。报名成功后学员会收到确

认电子邮件。

3. 学员请通过银行电汇培训费（开户银行：宁波银行新碶支行，行号：313332082859；户

名：宁波职业技术学院；账号：51060122000024603），亦可在报到现场以现金或银行卡方式缴

费。请至少提前 7 天办妥电汇手续（注明汇款用途）以确保汇款于培训开班前到账，并在报到

时提交银行电汇单复印件。如汇款在报到时未到账或未提交银行电汇单复印件，不予办理报到

手续。

4. 随带二寸正面彩照一张。

全国高职高专教育现代教育技术培训基地

2022年 1 月 15 日
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